附件2 

2025年湖州师范学院口腔医学技能竞赛实施细则

一、竞赛内容 

共包含两项口腔临床技能操作。 

36左下颌第一磨牙近中邻牙合面Ⅱ类洞制备术
2.11右上颌中切牙全瓷冠牙体预备术（2021级）、46铸造金属全冠牙体预备术。 

每个技能操作单项满分100分，总分共计200分。 

各项目技能操作评分细则如下。

（一）36近中邻牙合面Ⅱ类洞制备术 

20分钟内完成36左下颌第一磨牙近中邻牙合面Ⅱ类洞制备术。 
下颌第一磨牙Ⅱ类洞制备术

	内        容
	分值

	操作
过程
20分
	体位规范，灯光调节。仪表、感染控制及爱伤原则。
	8

	
	器械选择与应用、钻磨方式规范，支点稳固。
	8

	
	由边缘嵴入钻，先预备邻面洞，再向牙合面扩展形成鸠尾。
	4

	备洞
结果
80分
	邻面
	梯形（牙合方小，龈阶大）
	8

	
	
	颊、舌侧洞壁扩展到自洁区

	8

	
	
	龈壁位置CEJ上l-1.5mm，宽度不超过1.5mm
	8

	
	
	轴壁高1.5-2.0mm，轴髓线角圆鈍
	8

	
	咬合面
	洞深1.5-2.0mm
	10

	
	
	峡部位置、宽度为颊舌牙尖宽度的1/3-1/4
	10

	
	
	鸠尾膨大部分位置（保留远中颊尖与舌尖的三角嵴）。
	10

	
	窝洞整体形态
	洞壁、洞角
	4

	
	
	剩余牙体组织具有足够抗力，无薄壁弱尖。
	4

	
	邻牙、牙龈保护情况
	10

	总分 100分
	100


（二）11全瓷冠牙体预备术
20分钟内完成仿头模口内11右上颌中切牙全瓷冠牙体预备术。
11全瓷冠牙体预备术评分表

	内           容
	分值

	操作过程 （20分）
	体位、仪表、爱伤
（5分）
	术者仪表、感染控制、爱伤原则
	1

	
	
	头模体位调节、灯光调节
	1

	
	
	术者体位
	1

	
	
	端坐姿势，与患者头部保持一定距离
	2

	
	器械应用 

（7分）
	执笔式握持
	2

	
	
	支点稳定（右手，左手）
	2

	
	
	口镜应用
	2

	
	
	点磨式、水冷
	1

	
	预备步骤和方法
（8分）
	按照切端-唇面-邻面-舌面-颈缘-精修的顺序
	2

	
	
	切端、唇、舌面需先引导沟定位
	2

	
	
	唇面分两个方向预备
	2

	
	
	邻面分层次逐步片切
	2

	操作结果 （80分）
	预备量 （50 分）
	切端（10分）
	切端预备量1.5-2.0mm
	5

	
	
	
	切端平整，形成向舌侧倾斜45°的小斜面
	5

	
	
	唇面（10分）
	唇面预备量1.0-1.5mm
	5

	
	
	
	唇面呈两段式，过渡良好
	5

	
	
	邻面（10分）
	邻面预备量≥1.0mm
	6

	
	
	
	分次打开邻面，过渡良好
	4

	
	
	舌面（10分）
	舌面预备量0.8-1.0mm
	5

	
	
	
	舌面窝形态正确，避免形成斜面外形
	5

	
	
	肩台（10分）
	肩台宽度0.8-1.0mm，直角圆肩台或深凹 形，形态均匀连续
	6

	
	
	
	肩台位置位于龈上0.5-1mm
	4

	
	整体效果
（30分）
	轴面 （10分）
	聚合度2°-5°
	5

	
	
	
	轴面无倒凹
	5

	
	
	爱伤 （10分）
	无邻牙损伤，邻牙损伤超过0.5mm，则该项不得分
	6

	
	
	
	无牙龈损伤
	4

	
	
	总体 （10分）
	轴面光滑，线角圆钝，边缘连续
	10

	总分（100分）
	100


（三）46铸造金属全冠牙体预备术
20分钟内完成46铸造金属全冠牙体预备术。
磨牙铸造金属全冠的预备
	内容
	分值

	操作过程 （20分）
	体位、仪表、爱伤
（5分）
	术者仪表、感染控制、爱伤原则
	1

	
	
	头模体位调节、灯光调节
	1

	
	
	术者体位
	1

	
	
	端坐姿势，与患者头部保持一定距离
	2

	
	器械应用 

（7分）
	执笔式握持
	2

	
	
	支点稳定（右手，左手）
	2

	
	
	口镜应用
	2

	
	
	点磨式、水冷
	1

	
	预备步骤和方法
（8分）
	按照咬合面-颊面-邻面-舌面-颈缘-精修的顺序
	2

	
	
	咬合面、颊、舌面需先引导沟定位
	2

	
	
	颊面分两个方向预备
	2

	
	
	邻面分层次逐步片切
	2

	操作结果 （80分）
	预备量 （50 分）
	咬合面（10分）
	咬合面预备量0.8-1.5mm
	5

	
	
	
	保持咬合面形态，形成一定宽度的牙尖斜面
	5

	
	
	颊面（10分）
	颊面预备量0.8-1.0mm
	5

	
	
	
	颊面呈两段式，过渡良好
	5

	
	
	邻面（10分）
	邻面预备量不超过1.0mm
	6

	
	
	
	分次预备，过渡良好
	4

	
	
	舌面（10分）
	舌面预备量0.8-1.0mm
	5

	
	
	
	舌面形态正确，避免过锐牙尖
	5

	
	
	肩台（10分）
	肩台宽度0.5mm，无角或凹形，形态均匀连续
	6

	
	
	
	肩台位置位于龈上0.5-1mm
	4

	
	整体
效果
（30分）
	轴面 
（10分）
	聚合度2°-5°
	5

	
	
	
	轴面无倒凹
	5

	
	
	爱伤 
（10分）
	无邻牙损伤，邻牙损伤超过0.5mm，则该项不得分
	6

	
	
	
	无牙龈损伤
	4

	
	
	总体 
（10分）
	轴面光滑，线角圆钝，边缘连续
	10

	总分（100分）
	100


